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1° Passo: Encontrar um Estagio

E possivel encontrar um estagio na Bolsa de Emprego da
FEUP ou ao fazer contatos diretos com as empresas/institutos
de I&D.

Alguns conselhos:

e Consultar regularmente as propostas disponiveis no Banco
de Estagios da AGE-i-FEUP;

e Aproveitar as semanas de amostras de empresas para
estabelecer contactos e conhecer oportunidades;

e Garantir que o Curriculo Vitae e o perfil de Linkedin
estao atualizados e bem estruturados;

e Manter um modelo base de e-mail, ajustando apenas os
detalhes necessarios para cada candidatura;

o Contactar regularmente diversas empresas e plataformas
de recrutamento;

e Considerar também empresas de menor dimensao na
area de residéncia, onde a abordagem tende a ser mais
pessoal e direta.

Para mais informacodes, consulta o documento “Boas Praticas
na Procura de Estagio” !
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2° Passo: Submeter uma Proposta

Apods ser aceite para um estagio pela empresa, € necessario
submeter essa oferta no SIGARRA, para que a mesma possa
ser aprovada pela Coordenacao do PEGI.

1. Solicitar inscricao

Para obter permissao para inserir no SIGARRA a proposta de
realizacao de um estagio, € necessario solicitar a inscricao no
processo. O pedido devera ser enviado por e-mail para
monicas@fe.up.pt. SO apds receber a confirmacao de que
esta registrado no processo é que o estudante pode submeter
a proposta de estagio.

2. Verificacao do registo da empresa na Bolsa de Emprego

Caso a empresa nao esteja registada na Bolsa de Emprego da
FEUP, devera realizar o registo através do preenchimento do
formulario disponivel aqui. Podes verificar se este registo
existe ou nao procurando a empresa na seccao “Instituicao de
Acolhimento” da proposta do SIGARRA.
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3. Preencher a proposta

E necessério recolher alguma informacéo sobre a empresa,
sendo recomendavel pedi-la diretamente, tal como:
|dentificacao da Empresa;

Titulo;

Contacto da empresa para esclarecimentos sobre o
projeto;

Descricao do projeto (Objetivo/Atividades);

Aqui poderas ver exatamente como preencher a proposta.

Para ser aprovada, pode ser necessario fazer correcoes a
proposta. Estas indicacdes serao dadas através do SIGARRA.
Depois da proposta ser aprovada, sera atribuido um orientador
da FEUP. Esta informacao também ficard disponivel no
SIGARRA.
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3° Passo: Preencher o Protocolo

Apos saber quem sera o orientador, € necessario transferir o
“Minuta de Protocolo” em vigor no ano letivo corrente (nao
pode sofrer alteragoes!) e preencher com todos os dados em
falta. De seguida, é preciso garantir que seja aprovado e
assinado pela empresa. O estudante precisa igualmente de
assinar. Por fim, entrega-se no Secretariado da L.EGI (3 cdpias)
para que as assinaturas do lado da FEUP sejam recolhidas.

O protocolo pode ser assinado digitalmente ou em papel, mas
as trés assinaturas devem estar no mesmo formato. No
caso de ser em papel, a feup € necessariamente a ultima a
assinar. Para além da assinatura na pagina final, todas as
restantes paginas devem ser rubricadas.

Assinatura por parte da FEUP: este processo pode demorar
algum tempo (cerca de 1 a 2 semanas), pelo que é importante
tratar do protocolo com antecedéncia, de forma a garantir
que tudo esteja devidamente assinado antes do inicio do
estagio.
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4° Passo: Realizar o Estagio

Ao iniciar o estagio, € importante contactar o orientador da
FEUP, no sentido de marcar uma primeira reuniao. Para quem
faz o estagio no verao, durante o més de Agosto é natural que
a disponibilidade do orientador esteja limitada, pelo que
quanto mais cedo se fizer esse contacto, melhor.

Ao longo do estagio, € muito util fazer um diario com o registo
de informacao que sera depois necessaria e facilitard a
redacao do relatorio.

5° Passo: Relatorio e COPEGI

O objetivo do relatério do PEGI é avaliar se o estudante
demonstra capacidade de pesquisa, analise da empresa,
reflexao sobre as atividades realizadas e proposta de acoes
que gerem valor para a organizacao.

Para quem faz o estagio no verao, o relatério devera ser
entregue em outubro, e quem faz o estagio curricular, este
deveréa ser entregue em julho. E importante consultar as datas
especificas no ano letivo corrente. HA uma entrega prévia,
enviada ao orientador, para que ele forneca indicacdes ou
correcdoes, e uma entrega final, em que o relatdrio é
oficialmente submetido.
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Para mais informacdes sobre como realizar o relatério,
consulta o nosso documento “Como fazer o relatoério?”.

O Congresso de Projetos de Engenharia e Gestao Industrial
(CoPEGI) consiste na apresentacao publica dos projetos
individuais realizados no ambito do PEGI. Este ocorre no final
do ano letivo, independentemente da altura de realizacao do
estagio. E possivel consultar varios exemplos de relatdrios e de
apresentacdes na drive do PEGI.

Documentos a desenvolver:

e Apresentacao: realizada em Portugués, com slides em
Inglés. Deve incluir quatro partes — capa, Problem, Solution
e Conclusion — e pode ser elaborada em formato livre e em
qualquer suporte. A versao final deve ser submetida em
formato PDF e ter uma duracao maxima de 6 minutos.

e Abstract (modelo): resumo para o Livro de Resumos do
CoPEGI, deve ser redigido em inglés e elaborado em
LaTeX, no QOverleaf, seguindo o template disponibilizado.
Deve incluir os nomes dos autores, afiliacdes, titulo e o
texto dividido em trés seccdes — Problem, Solution e
Conclusion — com um maximo de 200 palavras por secg¢ao.
O resumo nao deve conter referéncias bibliograficas e
deve ocupar no maximo uma pagina. Um video explicativo
sobre o uso do LaTeX estéa disponivel no Moodle, na seccao
dedicada ao PEGI.

E igualmente Gtil consultar a grelha de avaliacao.
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e Site do PEGI 25/26
e Workflow do processo
o Site da AGE-i-FEUP - PEGI

Contactos Importantes

e Beatriz Brito Oliveira: beatriz.oliveira@fe.up.pt

e Soledade Medeiros: soledade@fe.up.pt
e Monica Silva: monicas@fe.up.pt
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